
 

In mijn Hart           

Elke slag van mijn hart verdrijft het duister uit de wereld. 

Elke slag van mijn hart stroomt liefde door mijn lijf.                                                                                     

Elke slag van mijn hart doorbreekt de waanzin en maakt ruimte.                                

Elke slag van mijn hart voel ik de waarheid die mij drijft.                                 

 

Mijn hart droomt van een wereld, waar t om de aarde draait.                                

Vol dieren en vol planten, waar de mens dan gelijk aan staat.                             

Waar de energie ons optilt en zuiverheid bestaat.                            

Waar alles klopt en groeien kan en de mens niet alles schaadt.                                

 

Waar praten tot verbinding leidt en verschillen tot plezier.                            

Waar mooie, houten huisjes staan en mens gelijk is aan dier.                               

Waar water stroomt en alles bloeit in heldere schone lucht.                                        

Waar we vooral tevreden zijn, er eenvoud is en rust.                              

 

Ik droom ervan, verlang ernaar. Ik kijk er zo naar uit.                                 

In mijn hart bestaat het al, mijn ziel liep vast vooruit.                             

Ik volg haar trouw, met heel mijn hart, mijn zuiverste kompas.                           

En elke slag die mijn hart nog maakt droom ik dat t zover was. 

 

Lucienne Vonderbank, November 2021                                    


